REGULI DE COMPORTARE
IN CAZUL PRODUCERII UNEI SITUATII DE
URGENTA

Situatia de urgenta este un eveniment exceptional, cu caracter nonmilitar, care prin amploare
si intensitate amenintd viata §i sdndtatea populatiei,mediului inconjurator, valorile materiale si
culturale importante iar pentru restabilirea starii de normalitate sunt necesare adoptarea de masuri si
actiuni urgente ,alocarea de resurse suplimentare si managementul unitar al fortelor si mijloacelor
implicate.

Starea potential generatoare de situatii de urgenta reprezintd complex de factori de risc
care prin evolutia lor necontrolata §i iminenta amenintare ar putea aduce atingere vietii si populatiei,
valorilor materiale si culturale importante si factorilor de mediu.

Tipuri de risc: incendii, cutremure, inundatii, accidente, explozii, avarii, alunecari sau
prabusiri de teren, imbolnaviri in masa, prabusiri ale unor constructii, instalatii ori amenajari, esuarea
sau scufundarea unor nave, caderi de obiecte din atmosfera ori din cosmos, tornade, avalanse, esecul
serviciilor de utilitati publice si alte calamitati naturale, sinistre grave sau evenimente publice de
amploare determinate ori favorizate de factorii de risc specifici;

Dezastru este un evenimentul datorat declansérii unor tipuri de riscuri, din cauze naturale sau
provocate de om, generator de pierderi umane, materiale sau modificari ale mediului si care, prin
amploare, intensitate si consecinte, atinge ori depdseste nivelurile specifice de gravitate stabilite prin
regulamentele privind gestionarea situatiilor de urgenta, elaborate si aprobate potrivit legii;

Situatia de protectie civild este situatia generatd de iminenta producerii sau de producerea
dezastrelor, a conflictelor militare si/sau a altor situatii neconventionale care, prin nivelul de
gravitate, pun 1n pericol sau afecteaza viata, mediul, bunurile si valorile culturale si de patrimoniu.

ingtiintarea este activitatea de transmitere a informatiilor autorizate despre iminenta
producerii sau producerea dezastrelor si/sau a conflictelor armate catre autoritdtile administratiei
publice centrale sau locale, dupa cauza, in scopul evitarii surprinderii si al realizarii masurilor de
protectie.

Avertizarea reprezinta aducerea la cunostinta populatiei a informatiilor necesare despre
iminenta producerii sau producerea unor dezastre.

Prealarmarea reprezintd transmiterea mesajelor / semnalelor de avertizare catre autoritati
despre probabilitatea producerii unor dezastre sau a unui atac aerian.

Alarmarea reprezintd transmiterea mesajelor / semnalelor de avertizare a populatiei despre
iminenta producerii unor dezastre sau a unui atac aerian.

Adapostirea este o masura specificd de protectie a populatiei, a bunurilor materiale, a
valorilor culturale si de patrimoniu, pe timpul ostilitatilor militare, impotriva efectelor atacurilor
aeriene ale adversarului.

Adaposturile de protectie civila sunt spatii special amenajate pentru protectia personalului
in situatii de urgentd, proiectate, executate, dotate si echipate potrivit normelor si instructiunilor
tehnice elaborate de Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta si aprobate de ministrul
administratiei si internelor. In situatie de conflict armat, adaposturile de protectie civili reprezinti
totalitatea constructiilor special executate sau amenajate care au capacitatea sd reducd actiunea de
distrugere a armelor de nimicire Tn masd §i sd asigure protectia persoanelor addpostite impotriva
daramaturilor provocate de explozii.

Obligatiile cetitenilor in situatii de urgenti, conform prevederilor Legii nr. 481/2004,
modificata si completata cu Legea nr. 212/2006:

a) sa respecte si sd aplice normele si regulile de protectie civild stabilite de autoritatile
administratiei publice centrale si locale, precum si de conducatorii institutiilor publice, ai operatorilor
economici ori ai organizatiilor neguvernamentale, dupa caz;

b) sa duca la indeplinire masurile de protectie civila dispuse, in conditiile legii, de autoritatile
competente sau de personalul investit cu exercitiul autoritatii publice din cadrul serviciilor publice de
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urgenta;

c) sa informeze autoritdtile sau serviciile de urgenta abilitate, prin orice mijloace, inclusiv
telefonic, prin apelarea numarului 112, despre iminenta producerii sau producerea oricarei situatii de
urgentd despre care iau cunostinta;

d) sd informeze serviciile de urgenta profesioniste sau politia, dupd caz, inclusiv telefonic,
prin apelarea numarului 112, despre descoperirea de munitie sau elemente de munitie ramase
neexplodate;

e) sa participe la pregatirea de protectie civila la locul unde 1si desfasoara activitatea;

f) sa participe la intretinerea addposturilor din cladirile proprietate personala si, in caz de
necesitate, la amenajarea spatiilor de adapostire din teren;

g) sa-si asigure mijloacele individuale de protectie, trusa sanitara, rezerva de alimente si apa,
precum si alte materiale de prima necesitate pentru protectia familiilor lor;

h) sa permita, in situatii de protectie civila, accesul fortelor si mijloacelor de interventie in
incinte sau pe terenuri proprietate privata;

1) sd permitd instalarea mijloacelor de alarmare pe cladirile proprietate privata sau apartinand
asociatiilor de locatari sau proprietari, dupa caz, fara plata, precum si accesul persoanelor autorizate,
in vederea intretinerii acestora;

J) s@ accepte si sa efectueze evacuarea din zonele afectate sau periclitate de dezastre, potrivit
masurilor dispuse si aduse la cunostinta de catre autoritatile abilitate;

k) sa solicite avizele i autorizatiile privind protectia civild, in cazurile prevazute de lege.

Indeplinirea obligatiilor previzute mai sus revine, corespunzitor situatiei in care se gisesc si
cetatenilor strdini care desfasoara activitati, au resedinta sau se afld in tranzit, dupa caz, pe teritoriul
Romaniei.

Cetatenii declarati inapti de muncd din motive medicale sunt scutiti, pe timpul interventiei in
sprijinul fortelor de protectie civila, de prestarea de servicii ori de participarea la executarea de
lucrari, evacuarea de bunuri si altele asemenea, care presupun efort fizic.

Regulile generale de urmat in cazul producerii unei situatii de urgenti

« Invitati semnalele de alarmare transmise prin sistemul de instiintare si alarmare al localitatii
dumneavoastra;

= Pastrati-va calmul;

= Deschideti aparatele de radio si televizoarele si ascultati informatiile generale emise pe aceste
statii, buletinele meteorologice, sfaturile transmise de autoritdtile in drept;

= Folositi telefonul numai pentru a anunta (semnala) autoritatilor locale evenimente importante,
cum ar fi incendii, inundatii, alunecari de teren, accidente majore, inzapeziri etc;

= Sa aveti la Indemana, in casa sau in jurul ei, un stoc de provizii suficient de mare ca sa va
ajute sa supravietuiti cateva zile;

= Daca sunteti acasd, aceste provizii va vor ajuta sd treceti fard greutati peste perioada de
pericol;

= Dacd sunteti evacuati si trebuie sd va deplasati in alte localitati, trebuie sa va luati cu
dumneavoastra actele, bani, haine, precum si alimente;

Cele mai importante articole pe care trebuie si le pastrati la indemana ?

- apa (de preferat pastratd in vase de plastic sau canistre);

- hrana (in pachete conservate sau sigilate);

- medicamente necesare membrilor familiei dumneavoastra si in special trusa de prim ajutor;

- cuverturi, saci de dormit, lumanari, lanterne, radioreceptor portabil;

- documentele de identitate.

CUTREMURUL

Cutremurul reprezintd o ruptura brutald a rocilor din scoarta terestra, datoritd miscarii placilor
tectonice, care genereaza o miscare vibratorie a solului ce poate duce la victime umane si distrugeri
materiale. Unele din cauzele cutremurelor pot fi eruptiile vulcanice, replicile seismice, tsunami,
lichefieri ale terenului si alunecari de teren, impactul cu meteoriti, explozii subterane, edificii care se
prabusesc etc.. In general, doar cutremurele de o magnitudine mare produc victime si pagube
materiale prin distrugerea structurilor create de om, valuri tsunami, avalansge si alunecari de teren.



Cum te pregatesti acasa pentru cutremur ?

Discutd cu familia despre cutremur i un loc de intdlnire dupa cutremur, in aer liber si nu
departe de casa. Cauta locul cel mai sigur din locuinta: colturile interioare ale peretilor de rezistenta,
golurile de sub usi, locurile de sub scheletul cladirii, mesele, paturile. Instruieste copiii sd se ascunda
in aceste locuri.

Verifica tavanele, acoperisul, cosurile, reteaua electrica, tevile de gaze. Ancoreaza mobila
grea, dulapurile cu carti, in asa fel ca in caz de cadere s nu blocheze iesirea. Paturile din dormitoare
trebuie sd se afle departe de ferestre, oglinzi, polite cu cérti. Tine la indemana trusa de prim — ajutor.
Daca iei regulat medicamente, pregateste rezerve. Pregateste un radio cu baterii, lanterna, chibrituri.
Pune actele si obiectele de pret intr-o geanta la indemana.

Cum te pregatesti la serviciu pentru cutremur ?

Repartizeaza obligatii astfel ca toti sa stie ce sd facd ca sa nu-i incurce pe altii. Tine cladirile in
ordine, nu bloca coridoarele, scarile. Verifica usile, sa se deschida usor si repede. Este recomandabil
sd ai stingdtoare, amplasate 1n locuri cunoscute si sa stii sa le utilizezi. Obignuieste-te sa te gandesti la
protectie si atunci cand te afli in altd locatie (in concediu, la spectacole, in vizitd).

Ce faci in timpul cutremurului ?

Cutremurul incepe cu o vibratie a suprafetei terestre. Cat de mare ar fi frica, trebuie sa-ti
pastrezi calmul. Luciditatea iti aduce sanse mai multe sa scapi nevatamat. Pericolul cel mai mare vine
de la obiectele ce cad de deasupra ta. Nu intra in panica! Nu alerga. Trebuie doar sd alegi metoda
adecvata de reactie: fie pardsesti cladirea, fie ocupi unul din locurile mai putin periculoase din
interior. Daca paraseste cladirea nu te folosi de ascensor si de scari. Daca te afli pe strada, ramai
acolo, la distantd de cladiri. Daca te afli intr-un automobil In miscare, frAneaza usor si opreste-te pe
un loc deschis. Cand cutremurul te surprinde in locurile publice (magazin, cinematograf, restaurant)
nu te speria dacd se intrerupe lumina, sund sirena, auzi spargandu-se, geamuri sparte sau tipete de
oameni.

Ce trebuie facut dupa cutremur ?

Cand cutremurul s-a terminat, probabil vei depista in jurul tau distrugeri si sinistrati. Ajutd la
inlaturarea urmarilor dand prioritate celor raniti. Nu misca ranitii grav dacd nu sunt in pericol imediat
de a fi raniti suplimentar, pand la acordarea de ajutor medical calificat. Participd la evacuarea
sinistratilor de sub daradmaturi. Informeaza autoritatile la 112 despre posibile infractiuni ce se produc
in zona respectivd. De asemenea, combate persoane care raspandesc zvonuri, nu intervenii in locurile
unde nu esti calificat, nu incurca activitatea serviciilor de interventie profesioniste, nu folosii apa din
rezervoarele deschise pand ce nu sunt controlate. La verificarea cladirilor foloseste o cascd de
protectie.

Ce faci daca ai fost blocat de cutremur ?

Daca ai fost surprins sub daradmaturi, mobilier rasturnat sau intr-o incinta, fi calm. Varianta
clasicd de comunicare cu cei de afara, care vor concentra personal specializat si aparate de ascultare
ca sa identifice locurile cu persoane blocate, este sa bati la intervale regulate cu un obiect tare in
conducte sau in peretii incintei, iar daca ai stabilit contactul verbal, sd furnizezi informatiile cerute si
sa ceri prim ajutor. La evacuare dd prioritate celor raniti, copiilor, femeilor, batranilor si asculta
recomandarile personalului ce incadreaza serviciile profesioniste. Acorda-ti primul ajutor, respira
usor si regulat, pregateste-te mintal pentru foame si sete. Nu fuma — economisesti oxigenul! Misca-te
atent, ca sd nu produci noi prabusiri. Orienteaza-te dupd migcarea aerului. Trecand printr-un loc
ingust, relaxeazd muschii, lipeste coatele de solduri, Tmpinge cu picioarele. Daca cutremurul te-a
acoperit cu pamant, incearca sd te intorci pe burtd, ca sa usurezi presiunea pe torace si pe abdomen.
Maseaza-ti mainile si picioarele pentru a mentine circulatia sangelui. Daca apare setea, poti pune in
gura o pietricica neteda sau un colt de tricou si suge, respirand pe nas.

Cum scoti o victima de sub darimaturi ?

Inainte de toate, ia contact cu el. Daci este posibil, aprovizioneaza-1 cu aer, apd, medicamente,
pana cand momentul scoaterii e lipsit de riscuri. Cel mai bine, dacd este posibil, este de facut o
sparturd. Pentru aceasta nu alege locul unde s-au adunat pietre, pentru ca ele pot sd se rastoarne si sa
ingreuneze lucrul. Intdreste spartura cu stinghii, grinzi, bare. In drum spre sinistrat ia tot ce poate
impiedica scoaterea lui. Mai intai se inlatura daramaturile mari, apoi cele mici. Sinistratului mai intai
i se elibereaza capul si partea de sus a corpului, apoi picioarele.



Reguli de comportare in cazul producerii unui cutremur

- pastrati-va calmul, nu intrati In panica;

- ramaneti in locul unde va aflati, in cladiri sau in exteriorul acestora;

- daca cutremurul v-a surprins in interior, opriti alimentarea locuintei cu gaze, energie
electrica, apa, deschideti usile si departati-va de ferestre sau balcoane, adadpostiti-va sub o
banca, masa solida, langa un perete/grinda de rezistenta sau tocul unei usi;

- gospodinele surprinse in bucdtarie sa se indeparteze cat mai mult de aragazul cu oale
fierbinti;

- nu produceti scantei, nu aprindeti lumanari, chibrituri, alte surse de foc deschis daca simtiti
miros de gaze sau produse petroliere;

- daca seismul va surprins in exterior, departati-va de cladiri, stalpi sau alte obiecte in
echilibru precar, la o distanta care sa va asigure spatiul de siguranta in cazul prabusirii;

- cand sunteti in magina scoateti masina in afara carosabilului, opriti imediat §i rdmaneti in
masina, dar daca exista riscuri apropiate de autoturism, parasiti-o;

- cand masina este stationata langd cladiri este bine sa parasiti masina imediat si sa va
indepartati de aceasta;

- la parasirea locuintei fiecare cetdtean trebuie sd-si ia actele de identitate, un mijloc de
iluminat independent de surse de alimentare, un aparat de radio cu alimentare de la baterii sau
cu acumulatori si obiecte personale strict necesare, medicamente, haine etc.;

- ocoliti locurile periculoase;

- nu atingeti conductorii electrici sau componente ale instalatii de alimentare cu energie
electricd, gaze, termoficare avariate;

- acordati ajutor ranitilor, copiilor, batranilor, bolnavilor si supravegheati-i pana la sosirea
echipelor de salvare;

- evitati pe cat posibil, circulatia In vederea vizitdrii rudelor sau cunostintelor pentru a vedea
care este starea lor;

- nu stationati pe langa locurile periclitate sau in preajma punctelor de lucru;

- combateti zvonurile, stirile false, panica si dezordinea;

- participati (daca vi se solicita) la actiunile de inlaturare a dardmaturilor, sprijinirea
constructiilor, salvarea oamenilor.

FENOMENE METEOROLOGICE PERICULOASE

Fenomenele meteorologice periculoase sunt reprezentate de ploile torentiale, ninsorile
abundente, furtuni si viscole, depunerile de gheatd, chiciura, poleiul, Ingheturi timpurii sau tarzii,
grindina si seceta. In ultimii ani tara noastra s-a confruntat cu o noua forma de manifestare a acestor
fenomen, necaracteristica geografic Romaniei, i anume tornadele.

Cum se produce inundatia ?

Inundatia reprezintd acoperirea terenului cu un strat de apa in stagnare sau miscare, care prin
marimea $i durata sa provoaca victime umane si distrugeri materiale si deregleaza buna desfasurare a
activitatilor social-economice din zona afectata. Inundatia apare atunci cand albia unui rdu nu poate
prelua toata apa cazuta din cer. Apele raurilor mari cresc si scad mai incet decat cele ale raurilor mici.

Astfel, intr-un bazin hidrografic mic, este posibil ca apele unui rdu sd creasca sau sd scada
intr-un interval de cdteva minute sau cdteva ore. In cazul raurilor mari cresterea si descresterea apelor
poate dura mult. In consecinti, in cazul raurilor mari, inundatiile pot dura citeva zile, deoarece e
nevoie de timp ca toatd apa care cade in amonte sd se scurga. De asemenea, inundatiile mai pot fi
provocate si prin scurgerile de pe versanti si cresterea debitului unui rau/parau intr-un timp foarte
scurt.

De ce apar tot mai des inundatiile ?

Inundatiile si alunecarile de teren se datoreaza in mare parte distrugerii padurilor in bazinele
hidrografice. Padurile au un rol important in protejarea versatilor de eroziune. In absenta lor, versantii
se prabusesc, apar torentii care distrug maluri, colmateaza albiile raurilor si conduc la revarsari
catastrofale de ape. Singura solutie pe termen lung este dezvoltarea fondului forestier.

Cine conduce actiunile de interventie la inundatii ?

Primarul. El pune in aplicare planul de aparare Impotriva inundatiilor si trece la asigurarea



mijloacelor tehnice §i materiale specifice acestei situatii.

in zonele inundate, prevenirea bolilor se face prin vaccinare, dezinfectarea cu var cloros a
fantanilor, caselor si beciurilor in care a baltit apa. Consumul apei se va face la 30 de minute de la
fierbere. Se pastreaza igiena corporald, se evitd expunerea prelungita la frig, se anunta la telefon 712
simptomele de febra, dureri de burta, stare de voma.

Cea mai grava boala post-inundatii — leptospiroza

Persoanele care locuiesc sau cdldtoresc in zonele afectate de inundatii sunt supuse riscului de
imbolndvire cu leptospiroza. Aceasta este o boald cauzatd de un grup de microorganisme ce o duc
bine in sol umed si apd caldd, dar rezista si la temperaturi joase pastrandu-se pana la un an in gheata.
Leptospiroza este o boald infectioasa acuta care se manifesta prin febra, intoxicatie, cefalee puternica,
insomnie, dureri 1n articulatii (mai ales la gambe), afectarea rinichilor, a ficatului, sistemului nervos si
cardiovascular si slabiciune generala. Pot aparea hemoragii nazale sau gastrointestinale. Microbul
patrunde in organism prin piele, prin mucoasele nazale sau oculare, iar de acolo ajunge in sange, unde
se inmulteste in diverse organe, cum ar fi rinichii, ficatul sau inima. Perioada de incubatie este de 2-
20 zile. Icterul apare in a doua sau a treia zi de boald, apoi dispare peste 2-3 saptamani. Leptospirele
nu rezistd la uscaciune si temperaturi inalte si sunt sensibile la actiunea razelor solare. Focarele
naturale sunt mai ales teritoriile cu relief jos (luncile raurilor, lacurile). Sursa principald animala sunt
bovinele si porcinele, dar circulatia leptospirelor este mentinutd de sobolani. Transmiterea bolii de la
animale la om se face usor, pe diferite cai: la ingrijirea animalelor, la contactul cu urina animalelor
bolnave, sau pe cale alimentard cu produse contaminate de rozitoare. Simptome: frisoane, febra,
slabiciune generald, insomnie, greatd, voma, dureri lombare. Toti bolnavii de leptospiroza trebuie
spitalizati. Pentru evitarea Tmbolndvirilor se recomanda evitarea scdldatului, evitarea contactului
prelungit cu apa, pdstrarea normelor obligatorii de igiend, cum ar fi spdlatul cu sapun pe maini,
consumul de apa imbuteliatd sau fiarta si racita. Se evitd automedicatia, daca apar simptome de boala
diareica sau viroza respiratorie. Se trateaza cu antibiotic.

Regulile de bazi ce trebuie respectate in caz de inundatii

- Invatd semnalele de alarmare transmise prin sistemul instiintare alarmare;

- asculta informatiile oficiale si buletinele meteorologice;

- semnaleaza autoritatilor locale inundatiile, alunecarile de teren si accidentele majore;
pastreaza la indemana un stoc de provizii pentru cateva zile;
la evacuare, ia cu tine alimente pentru a le folosi pe drum.

Cum apare viitura ?

Viitura este provocata de un aport de apa (ploaie torentiala, furtuna, topirea zapezii) asupra unui
rau. Viiturile apar atunci cand toate apele afluente unui rau primesc apa in exces. Intr-o albie ce are
deja un volum de apa curgatoare, viitura Tmpinge apa existentd, astfel ca valul principal este o apa
curata, urmati de apa tulbure incarcati cu pietre, sol, vegetatie. In albiile seci, efectul este mai mare,
pentru ca acestea permit viiturii sd atinga viteze mari. Dupa viiturd, nivelul apei scade, cu exceptia
cazurilor cand debitul ploii creste. La raurile mari, revenirea apei la debitul normal poate dura zile sau
saptiamani. In cazul unor succesiuni de precipitatii, vor apirea mai multe valuri de viitura.

Ce facem in caz de viitura ?

Daci esti in aproprierea apei, inainte de viitura vei simti un curent de aer neobisnuit. Incearca sa
ajungi pe un loc cat mai ridicat, pentru evitarea pe cét posibil a impactului cu viitura. Nu fugi prin apa
si nu inota, pentru cd riscul aparitiei de vartejuri si chiar de hipotermie. Daca ai rdmas izolat cu un
grup, pozitia optima de asteptare este in doi, asezati §i grupati spate in spate pentru a reduce pierderile
de cildura. Economiseste lumina si hrana si pune repere pentru a urmari evolutia nivelului apelor. Nu
uita cd cei pringi de viiturd in locuri izolate nu au murit niciodata de frig sau de foame, ci intotdeauna
pentru ca au incercat sa infrunte apele furioase.

Reguli de comportare pentru populatie, dupa producerea inundatiei

- Respectd Indrumadrile si comunicarile serviciilor profesioniste si voluntare pentru situatii de

urgenta;

- Intrd cu extrema precautie in interiorul cladirilor avariate sau slabite;

- Nu intra cu torte sau lumandri in cladirile inundate;

- Nu atinge firele electrice cazute sau rupte;

- Daca simti miros de gaze deschide toate ferestrele si usile, inchide robinetul principal de



gaze si paraseste casa imediat;

- Daca aparatele electrice sunt ude, intrerupe sursa principald de curent, usucd-le si in final
refoloseste-le;

- Dacad esti sfatuit sa evacuezi, fa-o prompt;

- Verificd rezervele de apa si de hrana inainte de a le folosi;

- Nu consuma alimente care au luat contact cu apa de inundatie;

- Nu Impiedica actiunile de interventie;

- Anunta rudele ca esti In siguranta, altfel autoritatile pot pierde timp cdutandu-te;

- Nu transmite zvonuri sau stiri exagerate despre pagube si stricaciuni.

Masuri ce se iau daca inundatia te surprinde acasa
Dacd aveti timp luati urmatoarele masuri:

- aduceti 1n casd unele lucruri sau puneti-le culcate la pamant intr-un loc sigur (mobila de

curte, unelte de gradind sau alte obiecte care se pot muta §i care pot fi suflate de vant sau luate

de apad);

- blocati ferestrele astfel incat sa nu fie sparte de vanturi puternice, de apa, de obiecte care

plutesc sau de aluviuni;

- evacuati animalele si bunurile de valoare in locuri de refugiu, dinainte cunoscute;

- incuiati usile si ferestrele dupd ce inchideti apa,gazul si instalatiile electrice;

- nu stocati saci de nisip pe partea din afara peretilor, mai bine permiteti apei de inundatie sa

curga liber prin fundatie, sau daca sunteti sigur ca veti fi inundati procedati singur la inundatia

fundatiei;
Dacd inundatia este iminentd procedati astfel:

- mutati obiectele care se pot misca in partea cea mai de sus a casei;

- deconectati aparatele electrice si impreund cu Intreaga familie parasiti locuinta si deplasati-

va spre locul de refugiu (etaje superioare, acoperisuri, indltimi sau alte locuri dominante) care

nu pot fi acoperite de nivelul cotelor maxime ale apelor;

- In cazul in care sunteti surprins in afara locuintei (pe strazi, scoli, parcuri sdli de spectacole,

autogdri,etc.) este necesar sa respectati cu strictete comunicarile primite si sa va Indreptati spre

locurile de refugiu cele mai apropiate.

Daca inundarea casei este iminentd mutd obiectele care se pot misca In partea cea mai de
sus a casei. Deconecteaza energia electri9ca si alimentarea cu gaze a gospodariei, paraseste locuinta si
mergi spre etaje superioare, acoperiguri, indlfimi.

Daca se ordona evacuarea respectd ordinea de evacuare stabilitd: copii, batrani, bolnavi si in
primul rand din zonele cele mai periclitate. Inainte de parisirea locuintei intrerupe alimentarea cu ap4,
gaze, energie electricd si inchide ferestrele. Scoate animalele din gospodarie si dirijeaza-le catre
locurile care ofera protectie. Ia cu tine documentele personale, alimente, apa, trusa sanitara, un mijloc
de iluminat, un radio. Dupa sosirea la locul de refugiu, comporta-te cu calm, ocupd locurile stabilite,
supravegheaza copiii, respecta masurile stabilite.

La reintoarcerea acasa nu intrati in locuintd in cazul in care aceasta a fost avariatd sau a
devenit insalubra, nu atingeti firele electrice, nu consumati apa direct de la sursa, ci numai dupd ce a
fost fiartd, consumati alimente numai dupd ce au fost curatate, fierte si dupd caz, controlate de
organele sanitare, nu folositi instalatiile de alimentare cu apd, gaze, electricitate, decat dupa aprobarea
organelor de specialitate, acordati ajutor victimelor surprinse de inundatii, executati lucrari de
inlaturare a urmarilor inundatiei, degajarea malului, curatirea locuintei si mobilierului, dezinfectarea
incdperilor, repararea avariilor, sprijiniti moral i material oamenii afectati de inundatii prin gazduire,
donare de bunuri materiale, alimente, medicamente;

Retineti! Inundatia este precedata, de obicei, de intervale mari de prevenire
(mai putin in cazul ruperii barajelor hidrotehnice, pentru localitatile situate, imediat in aval).

Furtunile sunt fenomene rezultate din miscarea rapida si puternica, cu forte distrugdtoare si
de lungd duratd a aerului. Dupa pagubele pricinuite, pot fi comparate cu cutremurul de pamant.
Furtuna distruge cladiri durabile, demoleaza constructiile usoare, stilpii de inaltd tensiune sau de
comunicatii, rupe si smulge din rddacini copacii, scufundd vase, deterioreazd magistral auto, cai
ferate.

Daca ai fost avertizat despre posibilitatea producerii unei furtuni deconecteaza energie



electrici. Adunia membrii familiei acasi. Inchide bine usile, geamurile, orificiile pentru ventilare.
Geamurile mari pot fi protejate cu scanduri. De pe acoperis, balcoane, ia obiectele ce pot fi luate de
vant. Uneltele din gospodarie trebuie duse in incaperi. Stinge focul in sobe. Tine in ordine beciurile,
subsolurile pentru a fi folosite in caz de necesitate. Cand furtuna a inceput, stai in cladire, atent s nu
te ranesti. Nu se recomanda iesitul in stradd imediat dupa ce a incetat vantul, deoarece o rafala se
poate repeta.

Daca furtuna te ia prin surprindere, nu fugi, mai bine te adapostesti intr-un sant, groapa,
orice adanciturd, lipit de pamant, cu mainile acoperind capul. Nu ceda in fata panicii, actioneaza
congtient, retine pe altii de la fapte disperate. Furtuna poate fi insotita de fulgere, ploaie, grindind. Nu
te apropia de obiectele metalice, de stalpii de tensiune, de paratrasnete. Pe loc deschis, daca stai
culcat, fulgerul poate trece peste picioare si vei rdmane in viatd. Pozitia in picioare e cu mult mai
periculoasa. Stai departe de copacii izolati, dar nici nu te departa mult de ei. Fulgerul nu loveste des,
nu nimereste repetat in acelasi loc si de obicei atinge obiectul cel mai 1nalt sau cel mai masiv.

Canicula

Canicula si fenomenele asociate ei, aridizarea si desertificarea, reprezintd o altd mare
problema. Incilzirea atmosferei si reducerea cantititilor de precipitatii conduc la aparitia secetei.
Seceta prelungitd duce la aridizarea si desertificare. Principalele efecte ale secetelor constau in
distrugerea recoltelor, diminuarea numarului de animale, pierderea resurselor de apa. Populatia cea
mai sdracd este si cea mai vulnerabild, pentru ca este nevoita sa traiasca in conditiile oferite de un
mediu natural ostil.

Canicula determina scaderea productiei de cereale. Fermele de pasari au de suferit datorita
valului de céldura. Reducerea productiei de grau are un impact direct asupra rezervelor de hrana, cu
repercusiuni asupra sanatatii umane. Pe canicula creste riscul de deces mai ales la copii si persoanele
in varstd. Canicula poate produce incendii sau poate intretine incendiile de padure provocate din
neglijenta omului.

In zonele puternic populate, canicula genereazi pe strizi gaze de esapament, un gaz extrem
de periculos: ozonul troposferic, derivat din oxigen. Ozonul ,bun” este cel din stratosfera, care
protejeaza viata, filtrand radiatiile ultraviolete daundtoare. Ozonul ,rau” se formeaza in apropierea
solului, in orase. Constructiile Tnalte din centrul oragului opresc circulatia naturald a aerului, iar pe
strazile inguste se acumuleaza si alte gaze toxice, provenite in special din trafic. Din aceste motive,
locuitorii trebuie sa evite cat mai mult posibil centrul si strazile aglomerate, mai ales la amiaza, in
zilele de vara. Expunerea la valori mari ale concentratiilor de monoxid de carbon duce la dureri de
cap, greturi si chiar la moarte. Totusi, orasele valcene au avantajul ca sunt agezate, majoritatea intr-o
zond de deal si munte, ceea ce face ca limitele tolerabile sa fie restabilite in timp relativ scurt, prin
dispersia acumularilor.

Cateva activititi ce se recomanda in perioade caniculare: evitarea cozilor formate 1n afara
institutiilor, in soare, udarea principalelor cdi rutiere din oras, pentru a combate efectele caldurii,
ridicarea la intervale de timp mai scurte a gunoaielor menajere, pentru a preveni aparitia de focare de
infectie, controale mai dese in restaurante, pub-uri, fast-food-uri, magazine alimentare, asigurarea cu
prioritate a irigarii culturilor agricole, intensificarea controalelor legale pe linie de aparare Impotriva
incendiilor.

Pentru evitarea efectelor nefavorabile ale temperaturilor deosebit de ridicate din timpul
verii asupra sanititii trebuie avute in vedere urmatoarele aspecte:

- evitarea expunerii la soare si folosirea de mijloace de protectie (palarii, umbrele, ochelari de
soare, imbracaminte subtire din tesaturi naturale in culori deschise).

- cresterea consumului de lichide la 2-4 litri pe zi si o alimentatie sdraca in grasimi;

- evitarea excesului de cafea si a consumului de bauturi alcoolice.

- dusuri si bai frecvente cu apa sub temperatura cutanata,

- evitarea unor eforturi fizice sustinute in perioada zilei in care temperatura atinge valorile
maxime; activitatea din agriculturd, santiere de constructii, hale industriale, care nu au
posibilitatea asigurdrii unor conditii de microclimat corespunzatoare, se va desfiasura
dimineata §i seara.

- preocupari speciale de prevenire a riscurilor pentru sandtate la personalul care lucreaza in
sectoarele cu temperatura ridicata si radiatii calorice, laminoare la cald, furnale, cuptoare etc.



- asigurarea de cdtre angajatori, conform legii, a modificarii programului de lucru in conditiile
impuse de temperaturile ridicate si distribuirea cdtre angajati a unor cantitati suficiente de apa
minerala.

- acordarea unei atentii speciale copiilor, evitarea situatiilor in care acestia sunt lasati sa astepte
in interiorul autovehiculelor parcate la soare, evitarea transporturilor pe distante lungi in
vehicule fara posibilitati de climatizare.

- persoanele varstnice, in special cele cu afectiuni cardiace §i respiratorii, vor evita deplasarile
si frecventarea locurilor aglomerate care creeaza premisele decompensarii acestora in conditii
de temperaturi ridicate.

Masuri ce se pot lua pe caniculd, acasa. Temperaturile de vara isi fac simtitd prezenta si n
locuintele noastre. Redecorarea cdminului pe timp de vara este utild, inlocuirea cuverturilor, paturilor
si cearceafurilor inchise la culoare se inlocuiesc cu altele de culori deschise, racoroase (albe), al caror
aspect relaxeaza, renuntarea, pe cat posibil la covoare si mochete, parchetul sau gresia mentinand
rdcoarea atat de necesard in aceastd perioada, instalarea de draperii §i storuri in camerele expuse
soarelui, mentinerea deschisa a ferestrelor atat timp cat temperatura exterioara este mai mare decat
cea din interior (pana la lasarea serii), dacd nu se poate face ventilatie, lasa ferestrele deschise, dar
pune 1n geamuri cearsafuri umede care sa retind aerul uscat si caldura.

Masuri ce se pot lua pe caniculi, la serviciu. O temperaturd optima la serviciu stimuleaza
lucrul, creste eficienta. Senzatia de buna stare fiziologica apare atunci cand diferenta dintre
temperatura aerului §i cea a suprafetei incaperii nu depdseste 2-3°C. Temperatura aerului
recomandata pentru munca intelectuald in pozitia sezand este de 21 — 23°C, iar pentru munca usoara
in pozitia sezand este de 19°C. In stabilirea temperaturii optime trebuie si se ia in calcul si miscarea si
umiditatea aerului. Miscarea aerului trebuie sa fie mai mica de 0,2 m/s; in cazul lucrarilor delicate
care cer o imobilitate prelungitd a corpului, nu trebuie si depaseasca 0,1 m/s. In incaperile incilzite
umiditatea relativa a aerului sa fie cuprinsa intre 50 si 70 %. Daca acestea nu se pastreaza, apar efecte
negative.

Conform prevederilor legale, daca in doud zile consecutive se Inregistreazd temperaturi ale
aerului care depasesc 37°C sau care, corelate cu umiditatea, pot fi echivalate la 37°C, angajatorii sunt
obligati sd ia masuri pentru ameliorarea conditiilor de muncé (reducerea intensitdtii si ritmului
activitatilor fizice, asigurarea ventilatiei la locurile de munca, alternarea efortului dinamic cu cel
static, alternarea perioadelor de lucru cu perioadele de repaus) si pentru mentinerea stiarii de
sinatate a angajatilor (asigurarea apei minerale, cite 2 — 4 litri/persoand/schimb, asigurarea
echipamentului individual de protectie, asigurarea de dusuri, asigurarea transportului la o unitate
sanitard a celor afectati).

Angajatorii care nu pot asigura aceste conditii sunt obligati sa ia, in acord cu sindicatele, una
din urmatoarele masuri: reducerea duratei zilei de lucru, esalonarea zilei de lucru pana la ora 11.00 si
dupa ora 17.00, intreruperea colectiva a lucrului.

Angajatorii au doud variante pentru a recupera timpul nelucrat si a stabili modalitatile de
plata:

- prin recuperarea in urmdtoarele 6 luni a timpului de muncad nelucrat, cu mentinerea
drepturilor salariale avute anterior;

- Fara recuperarea timpului de munca nelucrat, cu acordarea drepturilor salariale proportional
cu timpul efectiv lucrat.

Efectele caniculei asupra alimentelor. Din cauza temperaturilor ridicate, produsele
alimentare se altereaza mult mai rapid. Pe langa aceasta, toate fructele si legumele ar trebui spélate in
doud ape inainte de a fi consumate. Din categoria produselor cu grad sporit de alterare fac parte
carnea si produsele din carne, laptele si produsele lactate, pestele si produsele marine, torturile,
préjiturile. Cele mai periculoase rdman ciupercile. Medicii interzic consumul ciupercilor culese 1n
parcuri, In preajma gropilor de gunoi, de pe marginea soselelor si cailor ferate, deoarece acestea au
acumulat substante toxice. Inainte de preparare, ciupercile trebuie fierte in doua — trei ape, timp de cel
putin 15 minute. Un alt produs periculos este inghetata, cand are aspect neomogen, granulat, este
neuniform colorata sau partial dezghetata.

Recomandari pentru gospodine in perioadele caniculare

Produsele alimentare proaspete (lapte, produse lactate, carne si preparate din carne, peste etc.)



se altereaza rapid si se pot contamina usor cu microorganisme, dacd nu sunt manipulate corect si
pastrate n conditii speciale. Produse alimentare perisabile se procurd numai in limita strictului
necesar $i se consuma rapid. Imediat dupa achizitionare, produsele alimentare proaspete trebuie
depozitate 1n frigider sau congelator pand in momentul consumului. Nu recongela un produs care a
fost dezghetat in vederea prepardrii sau care s-a decongelat accidental. Nu lasa produsele alimentare
proaspete expuse decat in timpul necesar portiondrii sau prepardrii lor. Evitd achizitionarea
borcanelor cu capacul neetans ! Deschide conservele numai in momentul utilizarii. Ceea ce nu s-a
consumat, trebuie pus imediat la rece §i consumat, de preferinta, in aceeasi zi. Frigiderul trebuie
dezghetat o datd pe saptdmand, se goleste complet si se spala cu 1 litru de apa caldutd in care se
dizolva o lingura de bicarbonat de sodiu. Se freacd usor, apoi se usucd cu o carpd moale. Nu se
folosesc obiecte tdioase la scoaterea ghetii din frigider. Se lasa sd se dezghete si sa se scurga singura.
Nu se pun alimente in congelator decat la o ora dupa ce i s-a dat drumul din nou frigiderului. O data
pe lund, se scoate frigiderul din priza si se curdta cu aspiratorul grila de ventilatie. Altfel, este posibil
ca praful sa blocheze ventilatia. Vasele si pachetele cu alimente puse in frigider trebuie sé fie uscate,
pentru a nu se lipi prin inghet de cutia congelatorului.

Protejarea sanatatii in perioadele de caniculi. Datorita temperaturilor de peste 32 de grade,
se produce o crestere corespunzatoare a transpiratiei, care are rol de regulator termic si care impiedica
astfel supraincalzirea corpului. O datd cu apa, organismul pierde si saruri minerale (mai ales pe cele
solubile), antrenand astfel multe consecinte negative: astenia fizica, perturbdri ale proceselor
metabolice, cresterea simptomatologiei bolilor cronice. Pentru evitarea unor asemenea neplaceri se
impun masuri de inlocuire a pierderilor provocate de transpiratie, a pierderilor de apa, saruri minerale
si vitamine, pentru refacerea conditiilor normale de functionare a organismului. Acest lucru poate fi
realizat prin consumarea in medie a doi litri de lichide de zi, care nu vor fi baute prea reci (se elimina
inainte de a hidrata organismul). In afari de lichidele propriu — zise, se vor consuma cit mai multe
fructe si legume, datoritd pe de o parte a rezervelor de apa, sdruri minerale si vitamine pe care le
contin, cat si datoritd faptului cd in organism ele cedeazd apa sub forma de efect retard, asigurand in
mod constant si pe termen lung lichidul.

La persoanele bolnave se evitd expunerea acestora la soare, mai ales la ora pranzului,
considerata ora de varf. Daca se iese afara trebuie utilizate mijloace de protectie: paldrii, umbrele,
ochelari de soare, imbracaminte subtire in culori deschise. Consumul zilnic de lichide trebuie crescut,
iar alimentatia sd fie cat mai sdracd In grasimi. Eforturile fizice, atat acasa, cat si la serviciu sunt
recomandate a se desfasura dimineata si seara. Se recomanda evitarea excesului de cafea si a
consumului de bauturi alcoolice. Copiii nu trebuie lasati sd astepte perioade lungi in interiorul
autovehiculelor parcate la soare, de asemenea, trebuie evitate transporturile pe distante lungi in
vehicule fard posibilitdti de climatizare. $i persoanele varstnice, In special cele cu afectiuni cardiace
si respiratorii, vor evita deplasarile si frecventarea locurilor aglomerate, care le pot dduna sanatatii.

Bolile specifice caniculei

- Boala diareicd acutd (BDA) — se manifestd prin aparitia unor fenomene ca febra, crampele
abdominale, greata, varsaturile alimentare urmate de emiterea scaunelor apoase. Profilaxia
bolii diareice acute este la Indemana oricui: spalatul mainilor cu apd si sdpun inaintea
meselor si ori de cate ori este nevoie, precum si prepararea si mentinerea alimentelor in
conditii igienice.

- Hepatita acuta virald A (boala mainilor murdare) — are o perioadd de incubatie mult mai
lunga, de pana la 60 de zile. Perioada de vara reprezinta momentul propice infectérii cu
virusul hepatitei A, cu atat mai mult cu cat aceasta este o boald a copilariei, cei mici fiind
mai putin supravegheati i mai tentati de consumul fructelor nespalate.

- Racelile de vara — au o incidenta deloc de neglijat si sunt favorizate de variatiile de
temperatura si umezeald. Alimentatia fara vitamine $i consumul exagerat de alcool conduc la
scaderea rezistentei organismului, cu aparitia initial a unei viroze respiratorii ce s poate
complica cu pneumonie sau afectiuni respiratorii grave.

- Dizenteria — ca si hepatita, este o boald a mainilor murdare, datorandu-se conditiilor de trai
in care nu se respectd regulile de igiena. Apare atat in mediul rural, cat si in cel urban,
afecteaza toate grupele de varstd putand reveni la aceeasi persoand de mai multe ori in
decursul vietii. Simptome: dureri abdominale insotite de febra, scaune frecvente, modificate



si In cantitate mica, sub forma de mucus, puroi si sange. Tratamentul constd in sterilizarea
tractului intestinal, adica indepdrtarea microbilor prezenti in intestine. Medicii recomanda
respectarea regulilor de igiena, testarea apei din fintani §i prezentarea la medic la aparitia
oricaror semne de boala diareica.

- Indigestiile stomacale — au, de multe ori, ca principald cauzd consumul de legume insuficient
coapte, cel de produse lactate pastrate la temperatura camerei sau de carne de pasare
preparate insuficient. E bine s ai la tine un medicament antidiareic, sa bei suficientd apa
platd si ceaiuri pentru a evita deshidratarea. Factori potentiali de risc sunt si apa de robinet
sau cuburile de gheata. Cateva zile de regim sunt obligatorii.

- Arsurile solare — apar la 4 — 5 ore dupa expunere, insd pielea incepe sd se bronzeze cu
adevarat abia dupda 2 — 3 zile, bronzul fiind si el o modalitate de aparare a pielii. Sunt
binevenite dusurile dese si nu foarte reci. Se recomanda relaxarea intr-o camera racoroasa si
intunecoasa. In cazurile mai grave este indicat si te adresezi medicului. Insolatia apare
atunci cand te expui pentru o perioadd indelungata la calduri puternice. Apare astfel riscul
unei deshidratari severe, agravarea unei maladii cronice sau un atac de caldura. Simptome:
crampe musculare la nivelul bratelor, picioarelor sau stomacului; oboseald, stare de rau,
insomnii neobisnuite. Tratamentul insolatiei consta in ridicarea capului, infasurarea capului
cu servetele umede si reci, consumul de lichide si retragerea iIntr-o camerd racoroasa.
Persoanele cu parul inchis la culoare au un risc mai mare de a face insolatie. Daca te resimti
in urma expunerii la soare inceteaza activitatea fizica si odihneste-te intr-un loc rece band
multa apa sau sucuri de fructe.

- Ochelari Tmpotriva radiatiilor solare — aleasd la intamplare, fard un consult medical in
prealabil, o pereche de ochelari de soare poate duce in timp la afectiuni grave ale globului
ocular si chiar la miopie. Drumul ce este parcurs de o persoand care are nevoie de ochelari de
vedere nu este de cele mai multe ori corect, intrucat nu putini sunt cei care cumpara ochelari
de la comerciantii ambulanti. Afectiuni grave precum arsuri ale globului ocular, pot fi
provocate si de ochelarii de soare de o calitate proastd care in loc de lentile speciale cu
protectie impotriva razelor solare sunt previzuti cu un simplu geam colorat. In aceste
conditii, din cauza purtarii ochelarilor de soare pot aparea dureri de cap, ameteli, Inrosirea
ochilor si chiar lacrimare. Ochelarii Inchisi la culoare nu sunt recomandati pentru ca pot da
dependenta.

ALUNECARI DE TEREN

lunecirile de teren sunt deplasari ale rocilor ce formeaza versantii unor munti sau dealuri,
pantele unor lucrari de hidroamelioratii sau a altor lucrdri de imbunatatiri funciare, ca urmare a unor
fenomene naturale (ploi torentiale, prabusiri ale unor grote, eroziuni puternice, cutremur de padmant),
sau chiar ca urmare a unor activitdti umane si avand ca efecte distrugeri materiale, blocarea
drumurilor, distrugerea liniilor de comunicatie sau a cursurilor de apa, reducerea productiei agricole
sau forestiere, precum si pierderi umane.

Principalele semne ale unor alunecérii de teren sunt reprezentate de fisuri (crapaturi) pe
pamant, pe asfalt, in peretii cladirilor, copaci inclinati, stilpi si garduri stramutate din loc, disparitia
brusca a apei din fantani si izvoare, scartaitul elementelor de constructie ale caselor, starea alarmata a
pasarilor si a animalelor.

in caz de alunecare de teren se evacucazi imediat imobilul (terenul) afectat, se anunti
vecinii, se acorda ajutor celor ce au nevoie, se apeleaza la serviciile profesioniste (politie, pompieri,
salvarea), se iau masuri pentru securitatea oamenilor si bunurilor materiale. Pentru reducerea
riscurilor un aspect important il reprezinta in zilele noastre asigurarea bunurilor si persoanelor prin
firme autorizate. Masuri post-dezastru: cdutare-salvare, asistentd medicala, adapostirea de urgenta a
persoanelor sinistrat.

INCENDIILE

Un incendiu reprezintd procesul de ardere autointretinuta, care se desfasoara fara control in
timp si spatiu, produce pierderi de vieti omenesti si/sau pagube materiale si necesitd o interventie



organizatd in scopul intreruperii procesului de ardere.

Cauza unui incendiu este suma factorilor care concura la initierea incendiului, care consta,
de reguld, in sursa de aprindere, mijlocul care a produs aprinderea, primul material care s-a aprins,
precum si Imprejurdrile determinante care au dus la izbucnirea acestuia.

Ansamblul masurilor tehnico — organizatorice necesare stabilirii fortelor, responsabilitatilor,
sarcinilor, mijloacelor, metodelor si procedeelor ce pot fi utilizate pentru evacuarea si salvarea
persoanelor si animalelor, protectia bunurilor si vecinatatilor, precum si pentru stingerea incendiilor
reprezinta activitatea de organizare a interventiei in caz de incendiu.

Un pericol iminent de incendiu este o situatie creata de cumularea factorilor care concura la
initierea incendiului, declangarea acestuia fiind posibilad in orice moment.

Prevenirea incendiilor reprezinta totalitatea actiunilor de Tmpiedicare a initierii §i propagarii
incendiilor, de asigurare a conditiilor pentru salvarea persoanelor si bunurilor si de asigurare a
securitatii echipelor de interventie.

Regulile generale de prevenire a incendiilor:

e controlul, supravegherea si reducerea pericolelor de incendiu ori a consecintelor
acestora,

e asigurarea conditiilor de evacuare §i salvare a persoanelor in sigurantd si de securitate
a echipelor de interventie proprii in cazul izbucnirii unui incendiu;

e intretinerea in stare operativa a instalatiilor de detectare/alarmare/stingere a incendiilor
si mijloacelor de primd interventie;

pregatirea planurilor de protectie impotriva incendiilor (evacuare, depozitare §i interventie)

Activitatea de stingere a incendiilor reprezinta totalitatea actiunilor de limitare §i intrerupere
a procesului de ardere prin utilizarea de metode, procedee si mijloace specifice.

Un utilizator este persoana fizica sau juridicd ce foloseste un bun, cu orice titlu, in interesul
sdu, al altuia sau in interes public.

Apéararea impotriva incendiilor reprezintd ansamblul integrat de activitati specifice, masuri
si sarcini organizatorice, tehnice, operative, cu caracter umanitar si de informare publica, planificate,
organizate si realizate potrivit prezentei legi, in scopul prevenirii i reducerii riscurilor de producere a
incendiilor si asigurdrii interventiei operative pentru limitarea si stingerea incendiilor, in vederea
evacudrii, salvdrii si protectiei persoanelor periclitate, protejarii bunurilor $i mediului impotriva
efectelor situatiilor de urgenta determinate de incendii.

Organizarea activititii de aparare impotriva incendiilor pe locul de munca presupune:

e asigurarea conditiilor care sa permita salariatilor/persoanelor fizice ca, pe baza instruirii
si cu mijloacele tehnice pe care le au la dispozitie;

e sd actioneze pentru prevenirea §i stingerea incendiilor, evacuarea si salvarea
utilizatorilor constructiei, evacuarea bunurilor materiale, precum si pentru inldturarea
efectelor distructive provocate in caz de incendii.

Raspunderile si obligatii ce revin persoanelor fizice si juridice, potrivit legii, privind
stabilirea si aplicarea masurilor de apirare impotriva incendiilor, precum si de consecintele
producerii incendiilor:

In cazurile de fortd majora determinate de incendii, persoanele fizice si juridice care detin, cu
orice titlu, terenuri, constructii, instalatii tehnologice sau mijloace de transport au urmatoarele
obligatii:

e sd permitd neconditionat accesul serviciilor de urgentd si al persoanelor care acorda
ajutor;

e sd permitd neconditionat utilizarea apei, a materialelor si a mijloacelor proprii pentru
operatiuni de salvare, de stingere si de limitare a efectelor incendiilor produse la
bunurile proprii ori ale altor persoane;

e sd accepte masurile stabilite de comandantul interventiei pentru degajarea terenurilor,
demolarea unei constructii sau a unei parti din constructie, tdierea/dezmembrarea
mijloacelor de transport, oprirea temporara a activitatilor sau evacuarea din zona
periclitatd si sa acorde sprijin, cu forte si mijloace proprii, pentru realizarea acestor
masuri.

Obligatiile unei persoane care observa un incendiu. Persoana care observa un incendiu are



obligatia sd anunte prin orice mijloc serviciile de urgenta, primarul sau politia §i sd ia masuri, dupa
posibilitatile sale, pentru limitarea si stingerea incendiului. In caz de incendiu, orice persoana trebuie
sa acorde ajutor, cand si cat este rational posibil, semenilor aflati in pericol sau in dificultate, din
proprie initiativa ori la solicitarea victimei, a reprezentantilor autoritatilor administratiei publice,
precum si a personalului serviciilor de urgenta.

Persoanelor care observa un incendiu produs la paduri, plantatii, culturi agricole,
miristi, pasuni si finete au obligatia s intervind imediat cu mijloacele de care dispun, pentru
limitarea §i stingerea acestora.

Activitatea de amenajare a padurii consta, intre altele, in crearea de intreruperi ale masei
combustibile, prin zone tampon, ceea ce permite reducerea riscului de propagare a incendiului.
Curatarea este o operatie ce consta in taierea, parcelarea sau arderea vegetatiei de la marginea zonelor
locuite, cdilor de comunicatie si de pe zonele tampon (fasiile antifoc). Proprietarii, gestionarii si
utilizatorii spatiului forestier trebuie permanent sensibilizati privind prevenirea incendiilor de padure.

Tipurile de incendii la paduri si modul lor de manifestare. Odata produs, un incendiu
poate lua diferite forme, fiecare fiind conditionata de caracteristicile vegetatiei si conditiile climatice
(In principal forta si directia vantului). Astfel se disting:

- incendii de sol, in care arde materia organicd continutd in litierd, humus sau turba; viteza
mica de propagare;

- incendii de suprafati, in care arde vegetatia de talie joasa; ele se propagd in general prin
radiatie;

- incendii de coronament, in care arde partea superioard a arborilor si se formeaza o coroana
de incendiu; ele elibereaza in general mari cantitdti de caldura, iar viteza de propagare este
foarte ridicatd. Sunt cu atat mai intense si dificil de controlat cu cat vantul este mai puternic
iar combustibilul mai uscat.

Aceste 3 tipuri de incendii se pot produce simultan intr-o zona.

Temperatura la care se poate produce incendiul de padure. Atunci cand continutul de apa
este scdzut, vegetatia se aprinde la temperaturi relativ joase. Temperatura de inflamare variaza intre
260°C si 450°C. Aceastd temperatura este asigurati de surse de caldurd precum chibrituri, tigari si
descarcari electrice atmosferice.

Printre principalele esente de arbori si caracteristicile acestora care favorizeaza
dezvoltarea incendiului se disting:

- esentele pirofile (pinul, iarba neagrd), ale caror caracteristici (rasina, esentele) favorizeaza
dezvoltarea incendiilor;

- esente pirorezistente (stejarul, castanul), capabile sa reziste la incendii.

Riscurile incendiilor de padure. Prin efectele sale, incendiul este un factor de distrugere atat
pentru oameni si activitatile lor cat si pentru mediu.

- Riscuri pentru oameni. In urma incendiilor de padure, cea mai afectati sunt populatia si
gospodariile din vecindtate, care se pot aprinde.

- Riscuri pentru mediu. Impactul unui incendiu de padure asupra faunei si florei este legat de
intensitatea sd si interesul pe care-1 prezinta speciile implicate. Un incendiu are consecinte
imediate (modificarea peisajului, disparitia animalelor sau vegetatiei, uneori apartinand
speciilor rare), dar si pe termen lung, daca ludm in considerare timpul necesar reconstituirii
biotopului.

Consecintele asupra solului sunt determinate de degradarea masei vegetale. Ea poate fi la
originea eroziunii solului. Peisajul este suspus la importante modificari, fie prin absenta vegetatiei, fie
prin prezenta numerosilor arbori calcinati. Prin reilmpadurire se ,,cicatrizeaza peisajul”, reconstituind
masele verzi, dar ambiantele originale ale padurilor sunt foarte dificil de restaurat.

Actiunea de interventie in caz de incendiu constd In punerea In aplicare a masurilor de
protectie a padurii impotriva incendiilor, planurilor de interventie si schemelor de acoperire a
riscurilor, care au ca scop imbunatatirea conditiilor de protectie a fortelor de interventie si a
populatiei. Pentru Imbundtétirea rapiditdtii de interventie, se recomanda amplasarea cisternelor
(rezervoarelor) cu apa pe masive in apropierea zonelor forestiere.

Comportamentul persoanelor in cazul unui incendiu de padure:

- nu intra in panica;



indeparteaza-te de incendiu;
solicitd sprijinul unui adult;
acopera-ti nasul si gura cu o carpa curata.
Principalele obligatii pe linia apararii impotriva incendiilor la locul de munca:

Fiecare salariat are, la locul de munca, urmatoarele obligatii principale:

sa respecte regulile si masurile de aparare Impotriva incendiilor, aduse la cunostinta, sub orice
forma, de administrator sau de conducatorul institutiei, dupa caz;

sd utilizeze substantele periculoase, instalatiile, utilajele, masinile, aparatura si echipamentele,
potrivit instructiunilor tehnice, precum si celor date de administrator sau de conducatorul
institutiei, dupd caz;

sd nu efectueze manevre nepermise sau modificari neautorizate ale sistemelor si instalatiilor
de aparare Impotriva incendiilor;

sd comunice, imediat dupa constatare, conducdtorului locului de munca orice incalcare a
normelor de aparare impotriva incendiilor sau a oricarei situatii stabilite de acesta ca fiind un
pericol de incendiu, precum si orice defectiune sesizata la sistemele si instalatiile de apérare
impotriva incendiilor;

sd coopereze cu salariatii desemnati de administrator, dupa caz, respectiv cu cadrul tehnic
specializat, care are atributii iIn domeniul apararii impotriva incendiilor, in vederea realizarii
masurilor de aparare impotriva incendiilor;

sa actioneze, in conformitate cu procedurile stabilite la locul de muncd, in cazul aparitiei
oricarui pericol iminent de incendiu;

s furnizeze persoanelor abilitate toate datele si informatiile de care are cunostinta, referitoare
la producerea incendiilor.

Instruirea in domeniul prevenirii si stingerii incendiilor a persoanelor angajate in munca

constituie parte componentd a activitdtii de aparare impotriva incendiilor desfasurate de persoanele
fizice si juridice potrivit prevederilor legale in vigoare.

Masurile care se adopta pentru asigurarea conditiilor de evacuare si salvare a

persoanelor in siguranta in caz de incendiu sunt urmatoarele:

e stabilirea unui concept propriu de alarmare si evacuare in caz de incendiu;

e pastrarea cailor de evacuare, salvare si interventie libere §i in stare de utilizare la
parametrii la care au fost proiectate si realizate;

e marcarea si semnalizarea cdilor si acceselor de evacuare, salvare si interventie;

e asigurarea si functionarea iluminatului de siguranta si celei de-a doua surse de energie
electrica;

e afisarea extrasului corespunzator din planurile de protectie Impotriva incendiilor pe
fiecare nivel 1n parte, in corelare cu situatia existenta;

e asigurarea si functionarea sistemelor de alarmare si semnalizare a incendiilor la
parametrii de performanta pentru care au fost proiectate;

e asigurarea numarului si tipurilor de stingdtoare, corespunzatoare clasei de incendiu;

e verificarea asigurarii blocarii lifturilor la parter in caz de incendiu;

e organizarea si desfasurarea, periodic, de exercitii si aplicatii, cu salariatii, gradat, pe
locul de munca, pe clidire si pe mai multe cladiri din cadrul aceluiasi operator
€conomic;

e in cazul manifestarilor cu public numeros, organizatorul anuntd in scris cu 48 ore Tnainte
administratia publica locala si serviciul public voluntar pentru situatii de urgenta in a
carui zona de responsabilitate se va desfasura evenimentul.

Interventia pe locul de munca presupune:

e alarmarea imediatd a personalului de la locul de munca sau a utilizatorilor prin mijloace
specifice, anuntarea incendiului la fortele de interventie, precum si a dispeceratului,
acolo unde acesta este constituit;

e salvarea rapida si in sigurantd a personalului, conform conceptiei stabilite;

e intreruperea alimentdrii cu energie electricd, gaze si fluide combustibile a
consumatorilor si efectuarea altor interventii specifice la instalatii si utilaje de persoane



anume desemnate ;

actionarea asupra focarului cu mijloacele tehnice de aparare Impotriva incendiilor din
dotare si verificarea intrarii In functiune a instalatiilor si sistemelor automate si, dupa
caz, actionarea lor manuala;

evacuarea bunurilor periclitate de incendiu §i protejarea echipamentelor care pot fi
deteriorate in timpul interventiei;

protectia personalului de interventie impotriva efectelor negative ale incendiului
(temperatura, fum, gaze toxice etc.);

verificarea amanuntitd a locurilor 1n care se poate propaga incendiul si unde pot apdrea
focare noi, actionandu-se pentru stingerea acestora.

Reglementarea modului de executare a lucrarilor cu foc deschis:

stabilirea locurilor unde, periodic sau permanent, se pot efectua lucrari cu foc deschis
(topirea bitumului, arderea deseurilor combustibile, curdtdri prin ardere etc.) si a
persoanelor care le supravegheaza;

stabilirea $i marcarea locurilor cu pericol de incendiu in care este interzisd utilizarea
focului deschis;

nominalizarea persoanelor care au dreptul sd emita permis de lucru cu foc;

descrierea procedurii de emitere, semnare, aducere la cunostinta si pastrare a permisului
de lucru cu foc;

aprobarea unor instructiuni specifice de prevenire a incendiilor pentru astfel de lucrari.

w _ee

Masurile de prevenirea incendiilor in spatii rezidentiale/gospodarii cetatenesti
In vederea prevenirii incendiilor in apartamentele din spatiile unifamiliale/multifamiliale si
gospodariile cetatenesti se iau urmatoarele masuri minime:

folosirea focului deschis, inclusiv la lucrdrile de igienizare este permisd numai sub
supraveghere permanentd, cu respectarea regulilor specifice de prevenire a incendiilor.
se interzice folosirea chibriturilor, lumandrilor, ldampilor de iluminat cu petrol, in spatii
cu pericol de incendiu (depozite de furaje, grajduri, magazii, alte anexe, poduri, ...) si
explozie (in apropierea buteliilor de aragaz, instalatiilor de gaze naturale, Incéperi in
care depozitati produse petroliere), cat si la executarea lucrarilor agricole (in lanuri de
cereale, pajisti...), In paduri si in apropierea acestora se interzice folosirea flacarii
pentru verificarea etangeitatii buteliei.

se interzice utilizarea aparatelor electrice, cablurilor electrice, prizelor si
intrerupdtoarelor cu defectiuni sau improvizatii.

se evitd suprasolicitarea retelei electrice prin conectarea mai multor aparate la prize
multiple.

se interzice inlocuirea sigurantelor electrice cu cuie, monezi, sirme, etc.

sursele de foc (chibrituri, brichete, lumanari, ldmpi cu gaz, etc) se pastreaza in locuri
in care copii nu au acces.

se interzice lasarea copiilor nesupravegheati precum si inchiderea lor in casa cu
lumanari aprinse, sobe, plite, radiatoare si/sau aparate electrice aflate in functiune.

se interzice folosirea buteliilor de gaze lichefiate fara regulatori (ceasuri) de presiune
cu garnituri deteriorate ori cu furtunuri de cauciuc fisurate sau largite la capete.

se interzice cu desdvarsire incercarea cu flacard a etanseitdtii buteliei, garniturilor
regulatorilor de presiune sau a furtunului; verificarea se va face numai cu emulsie de
apa cu sdpun.

se interzice asezarea sau pastrarea buteliilor de gaze in apropierea oricaror surse de
caldura ori sub actiunea directa a razelor solare.

se interzice incalzirea buteliilor ori folosirea acestora in pozitie culcata, rasturnata sau
inclinata.

se interzice trecerea (transvazarea) gazului din butelie 1n orice alte recipiente sau
folosirea de butelii improvizate.

se interzice depozitarea de materiale lemnoase, furaje sau alte materiale combustibile
sau inflamabile (butelii, bidoane cu produse petroliere, etc.) in podurile cladirilor.



se interzice folosirea afumatorilor improvizate in podurile clidirilor prin scoaterea
unor caramizi din cos sau neridicarea zidariei cosurilor deasupra acoperisului ori
lasarea deschisa a usitelor de curatare.

se interzice folosirea afumatoarelor improvizate ori amplasarea acestora in magazii,
suri, remize, sub soproane sau langd materiale combustibile

afumatorile se confectioneaza din zidarii de cdramida si materiale incombustibile §i se
amplaseaza independent de celelalte constructii din gospodarie.

Masuri ce se iau pentru a ne feri de incendii pe timpul secetos:

interzicerea utilizarii focului deschis in zonele afectate de uscaciune avansata;
restrictionarea efectudrii, in anumite intervale din timpul zilei, a unor lucrari care
creeazd conditii favorizante pentru producerea de incendii prin degajari de substante
volatile sau supraincalziri excesive;

asigurarea protejarii fatd de efectul direct al razelor solare a recipientelor,
rezervoarelor si a altor tipuri de ambalaje care contin vapori inflamabili sau gaze
lichefiate sub presiune, prin depozitare la umbrd (copertine, soproane deschise etc.)
sau, dupa caz, prin racire cu perdele de apa rece;

asigurarea si verificarea zilnica a rezervelor de apa pentru incendiu.

Masuri de prevenire a incendiilor pe timpul sezonului rece

la instalarea si folosirea sobelor trebuie asigurate distante de sigurantd fatd de
materialele combustibile sau alte obiecte care se pot aprinde usor;

la aprinderea focului in sobe se impune atentie deosebitd la folosirea
lichidelor inflamabile si utilizarea materialelor combustibile (lemn,
carbune, etc) care sa permitd inchiderea usilor sobelor; la folosirea
combustibilului gazos se va utiliza principiul “gaz pe flacard”;

amplasarea unei table metalice, pe dusumea, parchet ori linoleum in fata usilor
sobelor;

sobele 1n functiune si aparatele electrice de incdlzire sub tensiune nu vor fi lasate fara
supraveghere si nici Intr-un caz in grija copiilor;

verificarea, curdtirea si dupd caz remedierea defectiunilor cosurilor de evacuare a
fumului de catre personal autorizat;

nu se vor folosi instalatii §i aparate electrice de incalzire defecte sau improvizate, cu
conductori neizolati, prize sau intrerupdtoare cu defectiuni, sigurante necalibrate;
utilizarea sistemelor de afumare a produselor din carne se va face doar pe timpul zilei
si sub supraveghere;

atentionarea, in special a copiilor, pentru a nu folosi lumandri, jocuri de artificii,
petarde, pocnitori improvizate si alte mijloace explozive care sunt utilizate frecvent in
aceastd perioada, in apropierea materialelor combustibile ori inflamabile;
supravegherea pomului de Craciun decorat cu instalatii electrice de iluminat, lumanari
ori artificiilor de catre persoane adulte si instruirea copiilor pentru folosirea acestora
doar in prezenta adultilor.

Preintimpinarea izbucnirii incendiilor la gospodariile cetitenesti, atunci cind se
foloseste focul deschis:

orice foc, fie in interiorul locuintei sau exteriorul ei trebuie supravegheat;

se interzice folosirea chibriturilor, luménarilor, 1dmpilor de iluminat cu petrol in spatii
cu pericol de incendiu (depozite de furaje, grajduri, magazii, alte anexe, poduri) si
explozie (in apropierea buteliilor de aragaz, instalatiilor de gaze naturale, Incaperi in
care depozitati produse petroliere) cat si la executarea lucrarilor agricole (lanuri de
cereale, pajisti), in poduri si in apropierea acestora;

este interzisd folosirea flacarii pentru verificarea etanseitatii buteliei.

Reguli si masuri de apararea impotriva incendiilor ce trebuie respectate la exploatarea
instalatiilor si consumatorilor electrici:
- pentru remedierea deficientelor apelati la specialisti;



- nu utilizati aparate electrice cu mainile ude, riscati sa va electrocutati si sa suferiti arsuri;

- nu trageti de cabluri pentru debransarea unui aparat electric, acesta se poate deteriora
devenind o sursa de incendiu;

- nu folositi prize multiple, adeseori suprasolicitate acestea se Incalzesc si exista riscul
producerii unui incendiu;

- nu cumpadrati jucdrii electrice care se conecteaza direct la prize — o jucdrie prin care trece o
tensiune de 220 V poate fi periculoasd pentru un copil. Va recomanddm jucariile cu un
transformator de protectie, care reduce tensiunea la o valoare inofensiva, de regula, de 12 V;

- nu amplasati un obiect metalic de lungime mare (scard, teava, antena, etc.) in apropierea unei
linii electrice aeriene, aceasta duce adesea la accidente mortale;

- in cazul unui scurtcircuit se interzice folosirea la inlocuirea sigurantei, a unui fuzibil cu
diametrul mai mare decat cel corect.

Unde este interzis fumatul
e in locuri cu pericol de explozie si incendiu;
e in pat, riscati sd adormiti cu tigara aprinsa si s produceti un incendiu.
Cu ce trebuie sa fie prevazute locurile pentru fumat
e scrumiere sau vase cu apd, nisip sau pamant;
e instructiuni afigate, cuprinzdnd masuri de prevenire a incendiilor si reguli de
comportare in caz de incendiu ;
e dupa caz, mijloace tehnice de aparare impotriva incendiilor.
Cosurile de fum vor fi periodic verificate, curatate si reparate de catre personal specializat si
autorizat.
Cum prevenim jocul copiilor cu focul ?

- pastrati chibriturile, brichetele si alte surse de foc 1n locuri in care copiii nu au acces;

- Inlaturati orice curiozitate a copiilor in legatura cu focul, explicandu-le cu rabdare pericolul
pe care acesta 1l reprezinta pentru viata lor;

- nu lasati copiii singuri in casd cu sobe, plite, radiatoare si / sau aparate electrice lasate sub
tensiune.

Masuri de aparare impotriva incendiilor ce trebuie respectate la mijloacele de incilzire:

- se interzice utilizarea instalatiilor de incélzire cu improvizatii sau defectiuni si lasarea lor in
functiune, nesupravegheate;

- respectati distantele de protectie dintre sobele §i materialele combustibile;

- amplasati in fata sobelor cu lemne o cutie metalica, aceasta va asigura protectia fatd de
caderea accidentald direct pe podea a lemnelor aprinse, care ar putea determina incendierea
materialelor combustibile cu care acestea ar veni in contact;

- eventuala Incalzire a addposturilor de animale sau a grajdurilor este admisa numai daca sunt
folosite sobe fixe din cardmida sau mijloace cu acumulare de cildura, care se alimenteaza
din exteriorul acestor incéperi ori prin instalatii de incalzire centrala;

- se interzice folosirea sobelor, mitele sau cenusarele defecte, ori care nu se inchid;

- cenusa si jaratecul vor fi depozitate in gropi speciale, iar In conditii de vant se vor stinge cu
apa.

Masuri de aparare impotriva incendiilor ce se vor respecta la buteliile de aragaz:

- se interzice folosirea buteliilor de gaze lichefiate fara regulatori (ceasuri) de presiune, cu
garnituri deteriorate ori cu furtunuri de cauciuc fisurate sau largite la capete;

- se interzice cu desavarsire incercarea cu flacard a etanseitdtii buteliei, garniturilor,
regulatorilor de presiune sau a furtunului, verificarea se va face numai cu emulsie de apa cu
sapun;

- se interzice asezarea sau pastrarea buteliilor de gaze in apropierea oricaror surse de caldura,
ori sub actiunea directd a razelor solare;

- se interzice Incalzirea buteliilor ori folosirea acestora In pozitia culcatd, rasturnata sau
inclinata;

- este interzisa trecerea (transvazarea) gazului din butelie in orice alte recipiente sau folosirea
de butelii improvizate;

- la aprinderea focului la aragazuri sau sobe alimentate cu gaze naturale, folositi principiul



»gaz pe flacara” (intotdeauna aprindeti intdi chibritul i apoi manevrati robinetul de
alimentare cu gaz), recomanddm utilizarea aprinzatorului electric.
Reguli de aparare impotriva incendiilor ce trebuie respectate la afumétoare:

- se interzice folosirea afumatoarelor improvizate sau amplasarea acestora in magazii, suri,
remize, sub soproane sau langa materiale combustibile;

- afumatoarele se confectioneaza din zidarii din caramida si materiale incombustibile si se vor
amplasa independent de celelalte constructii din gospodarie.

Masuri principale se iau pe timpul sarbatorilor traditionale (zile de nastere, onomastice,
sarbatori religioase etc.)?
e amplasarea lumanarilor, candelelor cat mai departe de materialele combustibile
folosind suporti de protectie
e se interzice lasarea acestora fara supraveghere
e stingerea acestora Inainte de culcare.
Masuri principale se iau la decorarea Pomului de Craciun?
e pomul de Craciun se dispune cat mai departe de sursele de caldura, intr-un recipient cu
pamant sau nisip care se uda zilnic
e se interzice aprinderea lumanarilor si artificiilor in pom
e se interzice utilizarea instalatiilor electrice de ornament cu defectiuni ori improvizatii
e serecomandad utilizarea brazilor din material plastic.
Cum ne ferim de incendii pe canicula ?

A.INSTALATII ELECTRICE - Aparatele -electrice, cablurile electrice, prizele si
intrerupdtoarele cu defectiuni sunt surse frecvente de incendiu. Pentru remedierea aparatelor
si instalatiilor electrice defecte se apeleaza la specialisti. Nu utilizati aparatele electrice cu
mainile ude. Nu trageti de cablul pentru debrangarea unui aparat electric. Acesta se poate
deteriora, devenind o sursd de incendiu. Nu folositi prize multiple: adeseori suprasolicitate,
acestea se Incalzesc si exista riscul producerii unui incendiu. Nu cumparati jucarii electrice
care se conecteaza direct la priza: o jucdrie prin care trece o tensiune de 220 V poate fi
periculoasa pentru un copil.

B. PODURI, MANSARDE — Este interzisa depozitarea de materiale lemnoase, furaje sau alte
materiale combustibile sau inflamabile (butelii, bidoane cu produse petroliere) In podurile
cladirilor. Este interzisa folosirea afumatorilor improvizate in podurile cladirilor prin
scoaterea unor cardmizi din cos sau neridicarea zidariei cosurilor deasupra acoperisului ori
lasarea deschisa a usitelor de curatare.

C. FOCUL DESCHIS - Se interzice folosirea chibriturilor, lumanarilor, lampilor de iluminat cu
petrol, in depozite de furaje, grajduri, magazii, alte anexe, poduri. Este interzisa folosirea
flacarii pentru verificarea etanseitatii buteliei. In cazul in care butelia este defectd, flacira, in
prezenta gazului scurs de la butelie, va produce o explozie.

D.MIJLOACE DE INCALZIRE — Se interzice utilizarea instalatiilor de incilzire cu
improvizatii sau defectiuni. Amplasati in fata sobelor cu lemne o cutie metalica: aceasta va
asigura protectia fatd de caderea accidentald, direct pe podea, a lemnelor aprinse, care ar
putea determina incendierea materialelor combustibile.

E. BUTELII DE GAZE LICHEFIATE / ARAGAZ — Se interzice folosirea buteliilor de gaze
lichefiate fara regulatori de presiune cu garnituri deteriorate ori cu furtunurile de cauciuc
fisurate sau largite la capete. Se interzice incercarea cu flacdrd a etanseitdtii buteliei,
garniturilor regulatorilor de presiune sau a furtunului: verificarea se va face numai cu
emulsie de apa cu sdpun. Se interzice pastrarea buteliilor in apropierea surselor de caldura
ori sub actiunea directd a razelor solare. Se interzice folosirea buteliilor in pozitie culcata.
Este interzisd trecerea gazului din butelie in orice alte recipiente sau folosirea de butelii
improvizate.

F. JOCUL COPIILOR CU FOCUL - Pastrati chibriturile, brichetele si alte surse de foc in
locuri in care copii nu au acces. Inldturati orice curiozitate a copiilor in legatura cu focul
explicandu-le cu rabdare pericolul pe care acesta il reprezinta pentru viata lor.

EPIDEMII SI EPIZOOTII



1. Avem sau nu gripa aviara in Romania ?

Pana la inceputul anului 2006, nu au fost inregistrate in Romania cazuri de gripa aviara la
oameni. Pana acum, laboratorul national de diagnostic a confirmat focare de gripa aviard in cateva
judete, dar autoritatile au lichidat toate pasdrile din aceste zone, au instituit filtre de tranzit si
carantine, asa cd focarele au fost limitate si riscul de extindere redus. Sigur, frecventa crescutd a
acestei boli si rdspandirea potentiala la oameni sunt fenomene care trebuie privite cu responsabilitate.

2. Cine raspandeste gripa aviara ?

Virusuri gripale aviare pot fi luati din focare active de gripa aviard, dar si de la pasari cu
forme discrete de boald sau chiar aparent sinitoase. In primul caz vorbim de epidemii si de focare de
gripd aviara, in al doilea doar de infectii cu virusuri gripale. Dintre pdsarile domestice, gripa aviard a
fost semnalatd cel mai frecvent la curcd, ratd, gasca, potarniche, fazani si gdina. Intre speciile de
pasari sdlbatice, trebuie mentionate pasarile acvatice, pescdrusii, rdndunelele de mare, pasarile
migratoare. Sursele de infectie primare sunt reprezentate de pasarile bolnave, de cel trecute prin boala
ca si de cele purtatoare si eliminatoare de virus prin secretii oculo—nazale si prin fecale.

3. Se poate transmite gripa aviara la om ?

Transmiterea directd a bolii de la pasari cu gripa aviard al om a fost semnalata foarte rar.
Omul se imbolnaveste cel mai des cu suse transformate genetic in organismul porcului. Transmiterea
gripei aviare se face insd cu usurintd atunci cand sursa este tot omul.

4. Este gripa aviara tratabila ?

Boala este tratabila la om, daca este detectata la inceput, iar Romania nu mai poate fi luata
prin surprindere. Beneficiem si de ajutorul UE, pentru ca statele europene considerd mai rentabil sa
ne ajute sd prevenim o epidemie de gripa aviard decat sa permitd un asemenea risc la granitele lor.

5.Exista un vaccin impotriva gripei aviare ?

Oseltamivir §i Zanamivir sunt substantele despre care medicii cred cd folosesc pentru
prevenirea si tratarea tulpinilor virusurilor gripale de tip A, cum este gripa aviara. Organizatia
Mondiala a Sanatatii a anuntat recent tarile — membre cd s-a stabilit formula de vaccin impotriva
gripei aviare. Acest tip de vaccin poate fi preparat si la Institutul Cantacuzino din Bucuresti. Pana
acum, statul a folosit cateva zeci de mii de doze de capsule de Tamiflu (produs francez) pentru
tratamentul profilactic antiviral al persoanelor care au intervenit in actiunile specifice din Ceamurlia
de Jos si Maliuc. S$i pentru cd s-a constatat cd vaccinul antigripal sezonier mareste rezistenta
organismului in fata gripei aviare, statul a majorat numarul celor inclusi in programul de vaccinare
gratuita tintita.

6. Ce este vaccinarea tintita ?

OMS recomanda administrarea tintitd a vaccinului gripal sezonier la grupe selectate cu risc
crescut de expunere la virusul gripal aviar HSN1, ca masura de descurajare a infectiei simultane a
oamenilor cu virusuri gripale aviare i umane.

7. Ce este pandemia de gripa ?

Termenul descrie momentul in care un virus gripal nou si inalt patogen se transmite sustinut n
populatia generald. Ca sa va faceti o idee, rata de atac medie a epidemiilor este de 3%, iar a
pandemiilor de 10%, 25% si chiar 50%. Pentru Romania, in cel mai grav scenariu de pandemie, s-ar
putea Imbolnavi, pe durata a 9 — 12 luni, pana la 11 milioane de oameni, din care 6,7 milioane ar
trebui internati si s-ar inregistra circa 50.000 de victime. Din fericire, la acest moment nu se poate
vorbi de asa ceva nicaieri pe glob, iar in Romania cu atat mai putin. Roménia este pregatitd sa aplica
Planul National Antipandemie, adicd sd producd 5,5 milioane doze de vaccin monovalent, care ar
asigura vaccinarea a 25% din populatia tarii.

8. Ce masuri de precautie putem lua ?

Sa nu-ti mai lasi libere pasarile, dar si animalele care pot intra in contact cu ele: vite, cai si
porci. Toate pasarile de curte trebuie tinute inchise, iar copiii nu trebuie sd se joace cu ele. Nu atinge
pasarile care par bolnave sau pasarile moarte. Anuntd medicii veterinari din zond orice caz de boala
semnalatd la pasari, dar si la alte animale. Nu consuma carne de pasdre care nu provine de la un
crescator autorizat, pentru cd numai in marile ferme de pasari exista sansa de garantare a masurilor de
biosecuritate. Evita locurile si suprafetele contaminate cu fecale sau secretii de pasari. La fel ca la alte
boli infectioase, una dintre cele mai importante masuri preventive este spalarea frecventa si cu grija a
mainilor. Evitd automedicatia.



9. Cum pregatim carnea de pasire ?

Depinde de unde ai carnea de pasdre pe care o pregatesti. Dacd nu ai dubii asupra sursei, se
aplica regulile obignuite. Virusurile gripale sunt distruse prin caldurd asa ca daca vrei sa fii precaut,
toate produsele provenite de la pasari, inclusiv oudle si sangele ar trebui preparate termic la mai mult
de 70 de grade. Nu consuma produse din pasari incomplet prelucrate termic. Separd carnea cruda de
cea prelucrata termic sau de alimentele gata de consumat. Nu folosi acelasi cutit sau instrument de
taiat pentru a pregdti carnea cruda si alimentele preparate. Spald-te pe maini intre manipularea
alimentelor crude si a celor prelucrate termic. Nu pune carnea pe aceeasi farfurie pe care a fost
asezatd nainte de a fi prelucrata. Spala oudle cu apd cu sapun. Galbenusurile de oud nu trebuie sa fie
lichide sau sa se prelinga. Nu folosi oua fierte moi sau crude in alimente care nu vor fi prelucrate
termic.

10. Ce riscam caliatorind in zone afectate ?

Informeaza-te asupra oricaror riscuri de boald In zonele pe care le vei vizita. Asigura-te ca
vaccindrile tale sunt la zi si solicitd o vaccinare suplimentara, tratament sau informatii de care poti sa
ai nevoie. Pregateste o trusa sanitard de calatorie care sa contind materiale medicale si de prim ajutor.
Al grija sa incluzi un termometru si batiste umede pentru igiena mainilor.

11. Cum recunosti pasarile bolnave ?

La pasari, boala debuteaza cu somnolenta, cianoza crestei si barbitelor, sete, dupa care apare
diareea cu fecale lichide, de culoare verzui. Moartea este precedatd de o stare comatoasa. Cea mai
frecventd este insa gripa aviard cu manifestdri ca tuse, zgomote respiratorii diverse, lacrimarea
excesiva, intarziere in dezvoltare. Cateodata, boala apare brusc la pasari si mai multe animale mor
fara sa prezinte semne premonitorii sau semne minime de boald. Gainile oudtoare pot initial sa
produca oud cu modificdri ale cojii dupd care urmeaza sistarea ouatului. Alte pasari prezinta
imobilitate si slibire. La pasarile afectate pot apirea hemoragii pe pielea fira pene. In cazurile de
moarte subitd, leziunile pot sa fie absente. Leziunile la curcani sunt similare cu cele de la galinacee,
dar de multe ori nu sunt aga de marcante. Ratele infectate cu virusul influentei aviare si care excreta
virus pot sd nu prezinte semne clinice sau leziuni. Leziuni similare pot aparea 1nsd si la boli ca
pseudo-pesta aviard, o boala care nu se transmite la om.

12. Cum se trateaza pasarile bolnave ?

Nu existd un tratament al bolii. Se pot utiliza masurile de profilaxie: izolarea strictd a
focarelor, distrugerea pasarilor bolnave, suspecte de imbolndvire si a celor expuse; dezinfectia
adaposturilor si a spatiilor de cazare, ecarisarea §i procesarea carcaselor si a tuturor surselor de
contaminare; interzicerea contactului cu pasari strdine, controlul traficului de persoane.

13. Cum se actioneaza in focarul de gripa aviara ?

In cazul unui focar se aplicd: tiierea sau uciderea integrald a pasirilor in efectivul afectat,
ecarisarea carcaselor si a produselor provenite de la acestea, curatirea, dezinfectia. Repopularea se
face dupa cel putin 21 de zile.

14. Poti fi despagubit daca ti se confisca pasarile ?

Sigur cd da. Ordonanta nr.42/2004 prevede ca in cazul actiunilor de lichidare a focarelor de boli prin
sacrificare, se acorda despagubiri proprietarilor animalelor sacrificate sau altfel afectate, indiferent
daca animalele respective sunt asigurate sau nu. Despadgubirea se stabileste de o comisie locala
condusd de primar §i reprezinta maxim 80% din valoarea de asigurare.

15. Cum poti da 0 méina de ajutor ?

Dacid ai remarcat ceva suspect, e bine sa spui autoritatilor: situatia in zona infectatd; speciile
de pasari afectate; numdrul de pasari suspecte de boald; detalii privind amplasarea exploatatiei,
existenta soselelor ori a drumurilor principale 1n apropiere, situatia meteorologica locala.

16. Exista vreun precedent in Roméania ?

In Roménia ultimilor 50 de ani, in nici o crescatorie de pasari nu s-a inregistrat vreo epidemie
care sa devind periculoasa pentru om.

17.Mai putem consuma carne de pasare ?

Cu doua conditii:

- Cumparati carnea din surse autorizate;
- Preparati-o asa cum va cer medicii veterinari.



ACCIDENTUL CHIMIC

1. Ce este accidentul chimic?

Accidentul chimic reprezintd o eliberare necontrolatd in mediul inconjurator a unor substante
toxice industriale la concentratii mai mari decat concentratiile maxim admise, punand astfel in pericol
sandtatea populatiei.

2. Ce este focarul chimic?

Spatiul in care substanta toxicad industriald 151 manifesta actiunea véatdmatoare, ca urmare a
unui accident chimic.

3. Ce este zona letala?

Zona letald este consideratd zona de actiune a norului toxic in care concentratia substantei
toxice (concentratia de intoxicare) poate produce moartea unei persoane intr-un timp de cel mult 15
minute, prin inhalare.

4. Ce este zona de intoxicare?

Zona de intoxicare este consideratd zona de actiune a norului toxic in care concentratia
substantei toxice (concentratia de intoxicare) poate produce intoxicarea organismului timp de 1-15
minute, fiind necesar tratamentul medical (limita de suportabilitate).

5. Ce trebuie sa cunoasca populatia ?

Populatia trebuie sa cunoasca:

- care este unitatea sursd de pericol chimic;

- tipul de substantd toxica industriala pe care il detine;

- caracteristicile $i modul de actiune al substantei toxice;

- zona de risc in care v-ati putea afla;

- masurile de protectie specifice zonei,

- locul in care se asigura protectia prin adapostire sau izolare;
- locurile de dispunere si itinerarele de evacuare temporara.

6. Ce masuri de siguranta trebuie asigurate de catre populatie in locurile de adapostire-
izolare?

- procurarea materialelor de etansare (chit, banda izolantd, bureti izolatori, purfix
etc.);

- asigurarea mijloacelor de protectie individuala speciale sau improvizate;

- realizarea unei truse familiale de prim-ajutor medical;

- pregatirea unei rezerve permanente de apa si alimente;

- asigurarea unui radioreceptor cu baterii.

7. Ce masurile de protectie ce se iau in caz de accident chimic ?

= Instiintarea si alarmarea populatiei despre pericolul chimic

= Asigurarea protectiei cu mijloace individuale de protectie

= Asigurarea protectiei prin addpostire (izolare) sau prin evacuare (autoevacuare) temporara

= Introducerea restrictiilor de consum al apei, produselor agroalimentare, vegetalelor etc.,

contaminate

= Introducerea unor restrictii de circulatie §i acces, a unor masuri de paza si ordine in zona

de actiune a norului toxic

= Organizarea cercetarii chimice, a controlului si supravegherii zonei de actiune a norului

toxic si a contaminarii

= Acordarea primului ajutor si a asistentei medicale de urgenta persoanelor intoxicate

= Aplicarea masurilor de neutralizare si impiedicare a rdspandirii substantelor toxice.

Colectarea, transportul si depozitarea materialelor contaminate
8.Care sunt fazele ansamblului de masuri care se realizeaza in caz de accident chimic?
- faza pre-dezastru;
- faza in timpul dezastrului;
- faza post-dezastru.

9. Ce masuri se impun in faza de Pre-dezastru?

- Informati-vda asupra sursei de risc, substantele toxice industriale folosite, zonele de

pericol!

- Participati la exercitii, procurati-va materiale cu reguli de comportare si actiune in caz de



dezastre si insusiti-vi-le!

Evitati amplasarea locuintelor n apropierea unor instalatii cu procese de risc!
Procurati-va materiale de etansare!

Asigurati-va mijloace de protectie individuala speciale sau improvizate!
Pregatiti-va o rezerva permanentd de apa si alimente!

Procurati-va un radioreceptor cu baterii!

10. Ce masuri se impun faza de Dezastru?

Urmati intocmai anunturile facute prin intermediul mass-mediei sau prin semnalele de
alarmare!

Anuntati-va vecinii i prietenii despre pericolul chimic (de preferinta prin telefon)!
Adapostiti-va in locul stabilit si etansati toate intrarile si iesirile pentru a evita patrunderea
agentului toxic! Daca addpostirea se face in propria casa sau apartament, etansati toate
usile si ferestrele si ramaneti intr-o camera cu cat mai putine usi si ferestre!

Inchideti toate instalatiile cu pericol (gaze, apa, curent electric)!

Opriti toate ventilatoarele si instalatiile de aer conditionat!

Tineti la indemand mijloacele de protectie respiratorie si folositi-le daca este cazul!
Asigurati-va cd aveti acces la rezerva de apd si alimente si cd nu sunt afectate de
accidentul chimic!

Tineti radioreceptorul deschis si fiti atenti la anunturile care se fac!

Nu parasiti locul de adapostire pana nu se anunta ca acest lucru este posibil!

Daca sunteti surprins in afara locuintei:

Nu intrati in panica, de cele mai multe ori In cazul accidentelor chimice victimele din
randul populatiei civile au aparut ca urmare a panicii

Acoperiti-va cdile respiratorii superioare cu o batistd si indreptati-va spre cel mai apropiat
adapost!

Respectati restrictiile de circulatie i acces!

Evitati deplasarea pe directia vantului, deplasati-va perpendicular pe directia lui!

11. Ce masuri se impun faza Post-dezastru?

Nu parasiti addpostul sau locuinta chiar dacd pericolul a trecut, riscati sa incurcati
interventia fortelor specializate

Ascultati cu atentie mesajele catre populatie transmise prin mass -media!

Verificati daca vecinii $i prietenii au probleme, in cazul in care exista probleme acordati-le
primul ajutor si chemati ambulanta!

Respectati restrictiile de circulatie §i consum!

Reveniti la activitdtile cotidiene, remediind eventualele pagube!

Retineti invatamintele trase din aceste situatii §i pregatiti-va continuu pentru a putea face
fata unor alte eventuale asemenea evenimente!

12. Ce masuri se impun la producerea unui accidentul de transport in care sunt
implicate substante periculoase piani la sosirea autoritatilor?

1.

Se anunta telefonic pompierii, politia, salvarea despre accidentul petrecut, comunicandu-
se:
a. timpul si locul producerii accidentului;
tipul mijlocului de transport;
c. situatia accidentului (fisurd in rezervor, rasturnare, imprastiere substante, incendiu,
nor toxic, etc.);
d. persoane si bunuri aflate in pericol;
e. numele si prenumele, precum si modalitatea de contact a persoanei care a oferit
informatiile de mai sus.

2. Daca exista victime in urma accidentului, acestea se vor scoate din zona de pericol si li se

va acorda primul ajutor.

Atentie: [n cazul in care nu cunoasteti procedurile de acordare a primului ajutor,
solicitati de urgenta prezenta personalului abilitat!

In cazul in care se observa raspandirea substantelor din mijlocul de transport (rezervor,
cisternd, butoaie, saci, etc.) nu se va folosi sub nici o forma flacara deschisa (brichete,



fumat, scantei, flacara).

4. 1In cazul in care se observa aparitia unei flacari deschise se va incerca stingerea de urgenta
a acesteia cu mijlocul de stins incendii din dotarea autovehiculelor.

5. Daca nu s-a putut opri incendiul in faza incipientd, parasiti de urgentd zona pe o raza de
100 m, si asteptati sosirea pompierilor.

6. Nu va apropiati de locul accidentului doar din curiozitate! puteti sa deveniti usor victima
i in plus incurcati actiunile de interventie!

7. Respectati intocmai instructiunile primite de la autoritati!

POLUAREA ACCIDENTALA

1. Ce este poluarea accidentala?

Poluarea accidentalda a apelor raurilor, fluviului sau a apei marii reprezintd orice alterare
fizica, chimica, biologica sau bacteriologica a apei, peste o limitd admisibild stabilitd, inclusiv
depdsirea nivelului natural de radioactivitate produsa direct sau indirect de activitatile umane, care o
fac improprie pentru o folosire normala in scopurile in care aceasta folosire era posibila inainte de a
interveni alterarea.

URGENTA NUCLEARA SI RADIOLOGICA

1. Ce este accidentul nuclear?

Accidentul Nuclear — eveniment nuclear care afecteazd instalatia si provoaca iradierea sau
contaminarea populatiei ori a mediului peste nivelurile admise de reglementarile in vigoare.

2. Ce este contaminarea radioactiva?

Contaminarea radioactivdi — contaminarea oricdrui material, oricarei suprafete sau a
mediului ori a unei persoane cu substante radioactive.

In cazul particular al corpului uman, contaminarea radioactiva include atit contaminarea
externa a pielii cat si contaminarea interna.

3. Ce este urgenta nucleara?

O urgentd nucleara poate rezulta dintr-o eliberare de radioactivitate de la o centrald nuclearo-
electrica(CNE) 1n mediu, ceea ce poate afecta populatia care traieste In aproprierea centralei.

4. Ce este un antidot?

Este o substanta folosita pentru neutralizarea unui agent toxic pdtruns in organism sau a
efectelor nocive ale acestuia.

5. Ce reprezinta C.N.C.A.N.?

Comisia Nationala pentru Controlul Activitdtilor Nucleare reprezintd autoritatea nationala
competentd in domeniul nuclear si are atributii de reglementare, autorizare §i control prevazute de
lege

6. Ce este doza de radiatie?

Doza de radiatie este cantitatea de energie absorbitd de tesut.

7. Ce este doza de radiatie admisa?

Cantitatea maxima de radiatii pe care o poate primi organismul uman pana la care nu se
manifestd boala de iradiere.

8. Ce este dozimetru?

Instrument de masurare a dozei ambientale sau a dozei individuale.

9. Ce este decontaminarea?

Indepartarea particulelor radioactive de pe suprafetele pe care s-au depus acestea in urma
contaminarii.

10. Ce actiuni sid intreprindeti in zond contaminati radioactiv pentru a reduce
contaminarea:
locuitorii vor sta in casa cu usile si geamurile Inchise
traficul in zona va fi supus restrictiilor
scolile si activitdtile economice in zona vor fi suspendate
accesul 1n spitale va fi interzis
daca ati fost surprins de norul radioactiv in exterior faceti un dus pentru indepartarea
particulelor de praf radioactiv

VVVVYY



» nu consumati hrana si lichidele care pot fi contaminate radioactiv
» pastilele de iodurd de potasiu vor fi folosite pentru protejarea glandei tiroide impotriva
iodului radioactiv
» zona afectatd poate fi evacuata.
in cazul contaminiri radioactive trebuie si aveti in vedere urmitoarele:
» adapostirea este un mod foarte eficace de reducere a expunerii la radiatii( se poate
reduce expunerea la radiatii cu pana la 40%)
» autoprotectia implica sa luati urmatoarele masuri:
- puneti hainele cu care ati fost imbracati intr-un sac de plastic si inchideti-1.
- dupa aceea faceti un dus sau spalati-va bine parul si corpul. Puneti-va haine curate.
- Administrarea de pastile de iodura de potasiu in scopul protejari tiroidei.

MUNITII RAMASE NEEXPLODATE

1. Ce este asanarea ?

Asanarea reprezintd ansamblul de operatiuni executate pentru inlaturarea (distrugerea)
munitiei neexplodate (rateuri) si dezafectarea terenurilor, altele decat poligoanele de trageri ale
armatei, rezultate din urmatoarele actiuni:

- atacuri aeriene inamice asupra teritoriului ROMANIEI ;

- operatiuni militare terestre duse in timpul razboiului ;

- explozii sau incendii la depozitele de munitii sau materii explozive ;

- accidente pe timpul transportului de munitii ;

- trageri de instructie cu munitie de razboi in poligoane special amenajate §i care ulterior,
urmeaza a fi redate in circuitul economic.

2. Ce sunt munitiile rimase neexplodate ?

Munitiile raimase neexplodate sunt toate categoriile de munitii utilizate in scop militar, trecute
prin gura de foc, lansate sau initiate, care nu au avut efect final prin nefunctionare sau cele neutilizate
si care nu au fost distruse, descoperite in locuri, altele decat cele permise.

3. Care sunt tipurile de munitii care fac obiectul interventiei pirotehnice a subunitatilor
Inspectoratelor Judetene pentru Situatii de Urgenta ?

Cartusele pentru armamentul de infanterie, terestru, de pe masinile de luptd sau antiaerian,
pana la calibrul 14,5 mm, loviturile pentru tunurile terestre, de bord sau de pe nave, peste calibrul 20
mm, bombele si loviturile reactive pentru aruncatoare, rachetele terestre, de bord sau de pe nave,
arme sub apa ( torpile si mine), bombe de aviatie, grenade de mana, mine de geniu, cartuse de
semnalizare si iluminare, petarde, pulberi, explozivi, materii incendiare si fumigene, utilizate pentru
incdrcarea munitiilor, mijloacele pirotehnice de initiere si aprindere, precum si orice elemente ale
acestora, incarcate cu substante explozive.

4. Ce este 0 operatiune pirotehnica ?

Operatiunea pirotehnica reprezinta o activitate efectuatd de unul sau mai multi pirotehnicieni
in vederea neutralizarii, prin proceduri specifice, a unei munitii descoperite neexplodate .

5. Ce este pirotehnia ?

Pirotehnia (Arta focului : pir = foc, tehno — artd ) reprezintd tehnica fabricarii si utilizarii unor
dispozitive, a unor materiale care servesc la aprinderea munitiilor, a armelor de foc, a unor substante
explozive si a artificiilor (studiul compozitiilor si produselor care in urma reactiei de ardere dau un
efect luminos, termic, incendiar si de fum) .

6. Ce este semnalizarea de securitate si/sau sanatate ?

Semnalizarea care, raportatd la un obiect, o activitate sau o situatie determinata, furnizeaza o
indicatie sau o cerinta referitoare la securitatea si/sau sandtatea persoanelor la locul de munca si care
se realizeazd, dupd caz, prin intermediul unui panou, al unei culori, al unui semnal luminos sau
acustic, al unei comunicari verbale sau al unui gest-semnal .

7. Care sunt obligatiile cetitenilor pentru prevenirea accidentelor in cazul descoperirii
de munitii neexplodate ?

- sd anunte de urgentd organele de politie, autoritatile administratiei publice locale sau

inspectoratul general ( judetean) pentru situatii de urgentd despre descoperirea de munitii

neexplodate ;



- s4 nu miste de pe loc munitiile descoperite neexplodate ;

- s& nu introduca in cladiri, Incaperi sau locuinte munitii descoperite neexplodate ;

- sd nu desfaca sau sa predea la agentii economici specializati munitii neexplodate pentru

valorificarea ca deseuri metalice ;

- sd nu foloseasca munitiile descoperite pentru improvizarea diferitelor scule sau ornamente;

- sd nu loveascd, sa taie sau sd demonteze munitiile neexplodate ;

- sa nu aprindd focul deschis in apropierea munitiilor descoperite neexplodate  sau s le

introduca 1n foc;

- s nu se joace cu munitii descoperite neexplodate .

- sd respecte regulile si masurile stabilite pentru zonele cu risc la descoperirea de munitii

neexplodate ;

8. Cine executa asanarea terenurilor si neutralizarea munitiilor descoperite
neexplodate?

Asanarea terenului §i neutralizarea munitiei ramase neexplodate din timpul conflictelor armate
se executd de catre subunitati specializate si specialisti pirotehnicieni din serviciile de urgenta
profesioniste din subordinea Inspectoratului General pentru Situatii de Urgentd, potrivit
instructiunilor si normelor tehnice elaborate de Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta .



